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Regulamin Zespolu Poradni Specjalistycznych

§1

Do zadan wspélnych Poradni nalezy w szczegdlnosci:
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Udzielanie ambulatoryjnych swiadczen zdrowotnych w reprezentowanej specjalnoscei,
Diagnozowanie, leczenie i orzekanie o stanie zdrowia, niezdolnosci do pracy.

Whioskowanie o leczenie sanatoryjne.

Udzielanie konsultacji specjalistycznych.

Kierowanie chorych do zaktadow leczniczych.

Menitorowanie kosztéw funkcjonowania poradni specjalistycznych.

Podnoszenie kwalifikacji personelu medycznego poprzez prowadzenie szkolen wewnetrznych i udzial w
szkoleniach zewnetrznych.

Opiniowanie w sprawach $wiadczen rentowych.

Udzial w programach profilaktycznych iterapeutycznych.

Dziatalno$¢ o§wiatowo-zdrowotna i promocjazdrowotna.

Prowadzenie dokumentacji medycznej i sprawozdawczosci zgodnie z obowiazujacym przepisami.
Wspotpraca z innymi komorkami WSZ im. Stanistawa Rybickiego w Skierniewicach, w zakresie
niezbednym do realizacji zadan,

§2
Poradnia Dermatologiczna
Przyjecia pacjentow w Poradni odbywaja si¢ na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia zdrowot-
nego.
Poradnia zajmuje si¢ chorobami skory i wenerologicznymi.
W sktad Poradni wchodzi Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy Dermatologiczny.
Nadzor nad praca Poradni sprawuje Zastgpca Dyrektora ds. Opieki Zdrowotnej.

§3
Poradnia Gastroenterologiczna
Przyjecia pacjentow w Poradni odbywaja sig na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia zdrowot-
nego.
Poradnia zajmuje si¢ chorobami przewodu pokarmowego.
W skiad Poradni wchodzi Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy Gastroenterologiczny.
Nadzér nad pracg Poradni sprawuje Ordynator/Kierownik Oddziatu Gastroenterologicznego.

§4
Poradnia Laryngologiczna
Przyjgcia pacjentow w Poradni odbywaja sie na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego.
Poradnia zajmuje si¢ chorobami laryngologicznymi uszu, nosa, gardta i krtani.
W sktad Poradni wchodzi Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy Laryngologiczny.
Nadzor nad praca Poradni sprawuje Ordynator/Kierownik Oddzialu Laryngologicznego.

§5
Poradnia Neurologiczna
Przyjecia pacjentow w Poradni odbywaja si¢ na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego.
Poradnia zajmuje si¢ chorobami osrodkowego i obwodowego ukladu nerwowego.
W sktad Poradni wchodzi Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy Neurologiczny.
Nadzor nad praca Poradni sprawuje Zastgpca Dyrektora ds. Opieki Zdrowotnej.
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§6
Poradnia Neurologiczna dla Dzieci i Mlodziezy
Przyjecia pacjentow w Poradni odbywaja sie na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego.
Poradnia zajmuje si¢ chorobami osrodkowego i obwodowego ukladu nerwowego oraz rozwoju dziecka.
W skiad Poradni wehodzi Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy Neurologiczny dla Dzieci iMtodziezy.
Nadzor nad pracg Poradni sprawuje Zastepca Dyrektora ds. Opieki Zdrowotnej.

§7
Poradnia Onkologiczna
Przyjgcia pacjentow w Poradni odbywaja sie bez skierowania lekarza ubezpieczeniazdrowotnego.
Poradnia zajmuje si¢ chorobami rozrostowymi.
W skiad Poradni wehodzi Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy Onkologiczny, Gabinet Zabiegowy
Chemioterapii.
Nadzor nad praca Poradni sprawuje Ordynator/Kierownik Oddziatu Chirurgii Onkologiczne;j.

§8
Poradnia Okulistyczna
Przyjgcia pacjentéw w Poradni odbywaja sig na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego.
Poradnia zajmuje sie chorobami oczu.
W sktad Poradni wehodzi Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy Okulistyczny.
Nadzor nad praca Poradni sprawuje Ordynator/Kierownik Oddziatu Okulistycznego.

§9
Poradnia Ortopedyczno — Urazowa

Przyjecia pacjentow w Poradni odbywaja sie na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego.

Poradnia zajmuje si¢ chorobami i urazami narzady ruchu.
W skilad Poradni wchodzi Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy Ortopedyczno-Urazowy.
Nadzor nad praca Poradni sprawuje Ordynator/Kierownik Oddziatu Ortopedyczno-Urazowego.

§ 10
Poradnia Kardiologiczna
Przyjgcia pacjentow w Poradni odbywaja si¢ na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego.
Poradnia zajmuje si¢ chorobami uktadu krazenia.
W skiad Poradni wchodzi Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy Kardiologiczny.
Nadz6r nad pracg Poradni sprawuje Ordynator/Kierownik Oddziatu Kardiologicznego.

§ 11
Poradnia Zdrowia Psychicznego
Przyjgcia do psychologa odbywaja si¢ ze skierowaniem lekarza ubezpieczenia zdrowotnego, przyjecia
do psychiatry odbywaja si¢ bez skierowania.
Poradnia zajmuje si¢ chorobami psychicznymi.
Nadzor nad praca Poradni sprawuje Zastepca Dyrektora ds. Opieki Zdrowotne;.

§ 12
Poradnia Nefrologiczna
Przyjecia pacjentéw odbywaja si¢ na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia zdrowotnego.
Poradnia zajmuje si¢ chorobami ukladu moczowego, nerek i nadcisnienia.
W skfad Poradni wehodzi Gabinet Zabiegowy Nefrologiczny.
Nadzér nad pracg Poradni sprawuje Ordynator/Kierownik Oddzialu Nefrologii.
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§13
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Przyjecia pacjentow w Poradni odbywajg sig bez skierowania lekarza ubezpieczeniazdrowotnego,
Poradnia zajmuje si¢ leczeniem uzaleznien od alkoholu, $rodkéw odurzajacych i innych uzaleznien.
Nadzor nad praca Poradni sprawuje Zastepca Dyrektora ds. Opieki Zdrowotnej.

§ 14 [skreslony]

§15

Poradnia Chirurgiczna
Przyjecia pacjentow w Poradni odbywaja si¢ na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego.
Poradnia zajmuje si¢ wykonywaniem drobnych zabiegéw chirurgicznych i kontrola po leczeniu
szpitalnym.
W sktad Poradni wchodzi Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy Chirurgiczny.
Nadzor nad praca Poradni sprawuje Ordynator/Kierownik Oddziatu Chirurgii Ogélnej i Urologicznej.

§16
Poradnia Protetyki Stomatologicznej
Przyjecia pacjentow w Poradni odbywaja sie bez skierowania lekarza ubezpieczeniazdrowotnego.
Poradnia zajmuje sig¢ wadami zgryzu, korekta wad zgryzu.
Nadzor nad pracg Poradni sprawuje Zastepca Dyrektora ds. Opieki Zdrowotnej.

§17
Poradnia Polozniczo — Ginekologiczna
Przyjecia pacjentow w Poradni odbywaja sie bez skierowania lekarza ubezpieczenia zdrowotnego.
Poradnia zajmuje sig chorobami kobiecymi, profilaktyka chordb nowotworowych, opieka profilaktyczno-
potoznicza kobiet cigzarnych.
W sktad Poradni wchodzi Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy Potozniczo-Ginekologiczny.
Nadzor nad praca Poradni sprawuje Ordynator/Kierownik Oddziatu Potozniczo-Ginekologicznego.

§18
Poradnia Medycyny Pracy

Badania w Poradni odbywaja si¢ na podstawie skierowania z zakladu pracy lub z miejsca pobierania

nauki.

Zadania Poradni:

1) Wykonywanie pracujgcym profilaktycznych badan wstepnych, okresowych i kontrolnych
przewidzianych w Kodeksie Pracy.

2) Orzecznictwo lekarskie dla celéw przewidzianych w Kodeksie Pracy i w przepisach wydanych na
jego podstawie.

3) Ocena mozliwosci wykonywania pracy lub pobierania nauki uwzgledniajgca stan zdrowia
i zagrozenia wystgpujace w miejscu pracy lub nauki.

4)  Wykonywanie szczepien ochronnych niezbednych w zwiazku z wykonywang praca.

5) Monitorowanie stanu zdrowia osob pracujacych zaliczanych do grup szczegdlnego ryzyka,
a zwlaszcza osob wykonujacych prace w warunkach przekroczenia normatywéw higienicznych,
miodocianych, niepetnosprawnych oraz kobiet w wieku rozrodczym i cigzarnych,

6) Wykonywanie badan umozliwiajacych wczesna diagnostyke choréb zawodowych i innych chordb
zwiazanych z wykonywana pracg.

7) Inicjowanie i realizowanie promocji zdrowia, a zwlaszcza profilaktycznych programéw
prozdrowotnych wynikajgcych z oceny stanu zdrowia pracujgcych lub uczacych sig.

8) Inicjowanie dzialan pracodawcow na rzecz ochrony zdrowia pracownikéw i udzielania pomocy
w ich realizacji.
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9) Prowadzenie analiz stanu zdrowia pracownikow, a zwlaszcza wystepowania choréb zawodowych
i ich przyczyn oraz przyczyn wypadkow przy pracy.

10) Gromadzenie, przechowywanie i przetwarzanie informacji o narazeniu zawodowym, ryzykami
zawodowymi, stanie zdrowia osob objetych profilaktyczna opieka zdrowotna.

Nadzor nad praca Poradni sprawuje Kierownik Poradni Medycyny Pracy.

§ 19
Poradnia Geriatryczna
Przyjecia pacjentéw w Poradni odbywaja sie na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego.
Poradnia zajmuje sie¢ kompleksowa diagnostyka i leczeniem osob powyzej 65. roku zycia.
Nadz6r nad praca Poradni sprawuje Ordynator/Kierownik Oddziahi Choréb Wewnetrznych II i Geriatrii.

§20
Poradnia Leczenia Bo6lu
Przyjgcia pacjentow w Poradni odbywaja si¢ na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego.
Poradnia zajmuje sig leczeniem wszelkiego rodzaju bélu (ostry, przewlekly, pourazowy).
W sklad Poradni wehodzi Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy Leczenia Bolu.
Nadzor nad praca Poradni sprawuje Ordynator/Kierownik Oddziatu Intensywnej Terapii i Anestezjologii.

§ 21
Poradnia Okulistyczna dla Dzieci
Przyjecia pacjentéw w Poradni odbywaja si¢ na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego.
Poradnia zajmuje sig leczeniem choréb oczu.
W skiad Poradni wechodzi Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy Okulistyczny dla Dzieci.
Nadzér nad praca Poradni sprawuje Zastepca Dyrektora ds. Opieki Zdrowotnej.

§22
Poradnia (gabinet) nocnej i §wigtecznej opieki zdrowotnej

Nocna i $wigteczna opicka zdrowotna to $wiadczenia w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej

udziclane od poniedziatku do piatku w godzinach od 18.00 do 8.00 dnia nastepnego oraz w soboty,

niedziele i inne dni ustawowo wolne od pracy w godzinach od 8.00 do godziny 8.00 dnia nastepnego.

Swiadczenia nocnej i swiatecznej opieki zdrowotnej sa bezptatne dla 0s6b ubezpieczonych i udzielane

bez skierowania.

Zadania Poradni:

1) Dyzurujacy w przychodni lekarz udziela porad:

* w warunkach ambulatoryjnych,

e telefonicznie,

* aw przypadkach medycznie uzasadnionych — w domu pacjenta.

2) W dni ustawowo wolne od pracy calodobowo oraz w dni powszednie w godz. 18.00 - 8.00 pacjentom
przystuguja takze zabiegi pielegniarskie w ramach porady udzielonej przez lekarza dyzurujacego w
POZ oraz zabiegi wynikajace z ciaglosci leczenia. Zabiegi te moga by¢ wykonywane przez
pielggniarke w gabinecie zabiegowym lub w domu pacjenta.

3) W razie potrzeby lekarz dyzurny moze skierowac pacjenta do szpitala lub wezwaé karetke
pogotowia.

4) Z opieki lekarskiej i pielegniarskiej udzielanej w Poradni (gabinet) nocnej i $wiatecznej opieki
zdrowotnej mozna skorzysta¢ w przypadku naglego zachorowania lub pogorszenia stanu zdrowia,
gdy:

* nie ma objawéw sugerujacych bezposrednie zagrozenie zycia lub grozacych istotnym uszczerbkiem
na zdrowiu,
zastosowane srodki domowe lub leki dostepne bez recepty nie przyniosty spodziewanej poprawy,
zachodzi obawa, ze oczekiwanie na otwarcie przychodni moze znaczaco niekorzystnie wplynaé
na stan zdrowia.
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3. W skfad Poradni wehodzi Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy.
4. Nadzodrnad praca  Poradni sprawuje Ordynator/Kierownik Szpitalnego Oddziatlu

Ratunkowego/Koordynator.

§23
Szkola Rodzenia
l. Szkola Rodzenia realizuje zadania w ramach Koordynowanej Opieki nad Kobieta w Ciazy polegajace
na edukacji kobiet w ciazy, poprzez prowadzenie bezplatnych kurséw skladajacych sie zmodulow:

I.  Modut polozniczy:
1) Model Rownowartosciowego (komplementarnego) .Dwurodzicielstwa"- uzupehianie sie dwojga
rodzicow w pehnieniu rél opiekunczych i w nawiazywaniu wiezi z dzieckiem.
2) Fizjologia cigzy:
a) przygotowanie do porodu — rola partnera,
b) zwiastuny porodu,
¢) fazy porodu,
d) porod droga c. cesarskiego,
¢) sposoby radzenia z bolem porodowym,
f) polog,
g) karmienie piersig,
h) dieta w pofogu i okresie karmienia piersia,
i) spotkanie z lekarzem Poloznikiem,
e ¢wiczenia ogolnorozwojowe, oddechowe i relaksacyjne,
e projekcje filmow dotyczacych porodu,
e aspekty prawne dotyczace macierzynstwa.
l. Modut opieka nad noworodkiem:
1) pielegnacja noworodka,
2) instruktaz -kapiel noworodka,
3) spotkanie z neonatologiem/pediatra,
4) projekcja filmoéw dotyczacych opieki nad noworodkiem.

2. Nadzor nad praca Szkoly Rodzenia sprawuje Ordynator/Kierownik Oddzialu Polozniczo -
Ginekologicznego.
§ 24
Punkt Pobran Materialow do Badan

|.Pobieranie materiatu biologicznego do badan diagnostycznych,

2.Przygotowanie i oznaczanie materiatu do badan,

3.Sprawowanie kompleksowej i profesjonalnej opieki nad pacjentem przed i po pobraniu materiahu
biologicznego,

4.Prowadzenie dokumentacji medycznej w zakresie koniecznym,

§25
Nadzor nad organizacja pracy Zespotu Poradni Specjalistycznych sprawuje Zastgpca Dyrektora ds. Opieki
Zdrowotnej







